
ここまで、宇宙とは何か、宇宙がどのように拡大していくのか、そして、その中で自由意志がどのよ

うに働いているのかを見てきました。

では、その宇宙の中では、実際に何が起きているのでしょうか。

宇宙には、さまざまな存在があり、それぞれが自由意志を持ちながら体験をしています。一つひとつ

の体験は異なります。同じものを見ても、同じように感じるとは限りません。同じものを選ぶ必要も

ありません。

それぞれが違う状態で存在し、違う体験をしながら、宇宙全体としては拡大を続けています。

宇宙には、大きな流れがある

まず、「宇宙には、大きな流れがある」ということです。

では、この「大きな流れ」とは何でしょうか。

これは、拡大の流れ。拡大していく方向。そして、源に向かう流れです。

例えば、「東西南北でいうと、どの方角ですか」と考えるのは、あまりに地球的な発想です。

ただ、地球の皆さんにこの話をするのであれば、明るい方へ進んでいるというイメージでしょうか。

混沌としている中へ分け入っていくというよりも、より明るい方へ、光の方へ進んでいく。これは、

肉体的な感覚での表現です。

また違う表現をするなら、心地のいい方へ拡大していくということです。

より快適に。より素晴らしく。より愛に満ちている方へ。より充実している方へ。

いろいろな言い方ができますが、宇宙はそちらの方向へ向かって拡大しています。そして、その先に

あるのが源です。

ですから、「大きな流れ」というのは、宇宙のどこかに特定の一本の流れが存在しているという意味

ではありません。

宇宙が拡大しながら、源へ向かっていく。その流れ自体を指す表現です。

そしてこの動きはまた、「宇宙は源と引き合っている」とも表現できます。

総論 4

宇宙で起きていること
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宇宙では、さまざまなものが引き合っている

源と宇宙が引き合っているように、宇宙の中でも、さまざまな似たもの同士が引き合っています。一

般に「引き寄せの法則」などとして説明されているものは、この仕組みを現実の中でうまく活用して

いく方法です。

引き寄せは、知っていても知らなくても起きている

ここで大切なのは、引き寄せは「法則」であるということです。

例えば、引力があります。私たちが引力について知っていても、知らなくても、引力は働いています。

意識して使おうとしなくても、その作用の中で私たちは生きています。引き寄せも、それと同じよう

に捉えてみてください。

引き寄せについて知っていても、知らなくても、引き寄せは起きています。特別な人だけが使えるも

のでも、何かを学んだ人だけに働くものでもありません。似たものが引き合うのは、宇宙に存在する

ものに共通して働いている法則です。

引き寄せは、やさしい仕組みでもある

引き寄せというものを、やさしいものとして捉えてみてください。

似たものが、自然に引き合う。必要なものが寄ってくる。必要な人と出会ったり、ご縁ができたりす

る。

それは、無理に何かを探し続けなくても、引き合うもの同士が自然に近づいていくということでもあ

ります。引き寄せは、宇宙が持っている、とても自然な仕組みです。

うまくいかなかった体験も、引き寄せの一つ

もちろん、私たちが引き寄せるものは、いつも自分にとって好ましいものばかりではありません。

ネガティブな状態にいるときに、ネガティブなものが引き合ってくることもあります。一つのネガティ

ブな出来事から、さらに気持ちが落ち込み、また同じような出来事が続いていく。そのような体験を

したことがある人もいるでしょう。

けれども、それもまた、引き寄せという法則が働いていた一つの体験です。たくさんのネガティブな

ものを引き寄せてきたのであれば、見方を変えると、それだけ引き寄せという仕組みを自分の人生で

体験してきたとも言えます。

そして、引き寄せが誰にでも共通して働く法則なのであれば、ここには希望があります。自分の状態

が変われば、引き合うものも変わっていく。これまでとは違うものと、引き合うこともできる。
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宇宙では、源と宇宙が引き合い、その宇宙の中でも、さまざまなものが引き合っています。私たちも、

その大きな仕組みの中にいる存在です。引き寄せは、特別なことではありません。宇宙の中で、いつ

も自然に起きていることです。
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